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Lausunto koskien kouluterveyskyselyn analyysia

Kouluterveyskysely on kattava ja siinad tulee monipuolisesti esille tarkeita nuorten hyvinvoinnin asioita. Kouluissa
kyselyn vastauksista ei juurikaan puhuta, mikd on huolestuttavaa. Koetaan, etta koulussa tehdadan kysely
mahdollisimman nopeasti miettimatta vastauksiaan kunnolla. Kyselya pidettiin pitkdna, mika turhautti
miettimaan vastausta jokaiseen kysymykseen kunnolla.

Kyselyn perusteella Hanko oli nuorten mielenterveydessa todella paljon huonommassa jamassa kuin moni muu
kunta. Nuorten hyvinvointi on yksi elintdrkead asia, joka on saatava kuntoon mahdollisimman pian. Analyysi tuo
myos esille Hangon kehityskohteita, kuten koulu-uupumuksen, seksuaalisen hdirinnan kokemisen ja
syOmishairididen lisaantymisen. Onkin syyta harkita analyysin antamia toimenpide-ehdotuksia tai muita
toimenpiteita, jotta myds ndma asiat etenisivat parempaan suuntaan. Tallaisia asioita on hankala "korjata"
mutta jos aloittaa pienin askelin, tapahtuu varmasti muutosta. Esimerkiksi keskustelemalla oppilaiden ja heidan
vanhempiensa kanssa asiasta ilman mitdan paineita.

Hangossa on hyvat koulukuraattorin palvelut, joita oppilaat ja opiskelijat osaavat hyodyntaa. Hangon kouluissa
on my0s yleisesti hyva henki ja kiusaamista esiintyy vahan, tdman ovat raatilaiset huomanneet itsekin etenkin
ylaasteella ja lukiossa.

Utldtande géllande analysen av enkaten Halsa i skolan

Skolhélsoenkaten dar omfattande och tacker ett brett spektrum av viktiga fragor som rér ungdomars
valbefinnande. Enkatsvaren diskuteras just inte alls i skolorna, vilket &r oroande. Det upplevs att man i skolorna
gor undersokningen sa snabbt som mojligt utan att tanka sa mycket pa sina svar. Enkadten uppfattades som lang,
vilket gjorde det frustrerande att fundera ordentligt pa svaret pa varje fraga.

Undersokningen visade att Hango faktiskt var mycket sdmre an manga andra kommuner nar det galler psykisk
hélsa bland unga. Ungdomars valbefinnande ar en av de viktigaste fragorna som maste atgérdas sa snart som
mojligt. Analysen lyfter ocksa fram utvecklingsomraden i Hango, sdsom skoltrétthet, upplevelsen av sexuella
trakasserier och 6kningen av atstorningar. Det ar skal att 6vervaga de rekommenderade atgarderna eller andra
atgarder som foreslas i analysen for att forbattra dessa fragor. Det ar svart att "fixa" sadana fragor, men om
man borjar med sma steg kommer férandringar att ske. Till exempel genom att prata med elever och deras
fordldrar om fragorna utan nagon press.

Hango har bra skolkuratorstjanster, som elever och studerande vet hur de ska utnyttja. Det finns ocksa en

allmént god anda i Hangos skolor och lite mobbning, vilket radets ledamoter sjalva har markt, sarskilt i
hogstadiet och gymnasiet.
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