
 
Kouluterveys 2023 tutkimus – tulosten esittely 
 
SIV 19.03.2024 § 26  
  
 
 

THL on toteuttanut maalis-huhtikuussa 2023 tutkimuksen Hangon 
perusopetuksen oppilaiden terveydestä vuosiluokilla 4 – 5 ja 8 – 9 sekä lukioiden 
luokilla 1 – 2. Koulu- ja kuntakohtaiset tulokset julkaistiin syksyllä 2023.  
Aikaisemmin vastaava tutkimus on tehty joka toinen vuosi, viimeksi vuonna 2021. 
Hangon koulut osallistuvat yhdennentoista kerran tutkimukseen. Vuosiluokkien 4 
– 5 oppilaat osallistuivat tutkimukseen neljännen kerran. 
 

*/* Syksyllä 2023 Länsi-Uudenmaan (kahdeksan kuntaa) sivistystoimen johtajat 
päättivät tilata KouluKunnossa -projektin tiimoilta, ulkopuolisen alueellisen 
analyysin tuloksista. Analyysin teki NHG (Nordic Healthcare Group) ja tulokset 
esiteltiin tammikuussa 2024 (liite 1). Analyysin lähtökohtana on vertailla Hangon 
tuloksia tietyissä indikaattoreissa, sekä kansallisten että alueellisten tulosten 
kanssa. Myös aika- ja sukupuolivertailuja on tehty. Indikaattorit on valittu, koska 
niiden määrä on erittäin suuri. NHG esittelee myös kuntakohtaisen yhteenvedon 
toimenpidesuosituksista. 
 

*/* Arvioinnin tuloksista tulee keskustella ja niitä on analysoitava kyseisten koulujen 
opettajakunnissa, oppilashuoltoryhmissä, oppilaiden ja opiskelijoiden kanssa, 
sekä ne on myös esiteltävä huoltajille. Nuorisoraati on analysoinut tuloksia 
nuorten näkökulmasta (liite 2). 
 
NHG:n edustajat esittelevät tulosten analyysin kokouksessa. 
 
Asian valmistelussa on tehty lapsivaikutusten arviointi (LAVA). 
 

Ehdotus (Gustafsson) Sivistyslautakunta keskustelee analysoiduista tuloksista ja merkitsee ne tiedoksi. 
 

Päätös Sivistyslautakunta keskusteli analysoiduista tuloksista ja merkitsi ne tiedoksi. 
Lisäksi sivistyslautakunta päätti yksimielisesti, että koulut tuovat lautakunnan 
toukokuun kokoukseen tiedoksi, mihin konkreettisiin toimenpiteisiin kyselyn 
koulukohtaiset tulokset johtavat. 

 
Lisätiedot Sivistystoimen johtaja Karl-Erik Gustafsson, 040 596 3249 
 
 
SIV 30.05.2024 § 66    
120/00.04.02/2024    
 
 
*/* Koulut ovat laatineet luettelon konkreettisista toimenpiteistä liittyen 

koulukohtaisiin tuloksiin (liite) 
 

Ehdotus (Gustafsson) Sivistyslautakunta merkitsee koulujen konkreettiset toimenpiteet tiedoksi. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
Lisätiedot Sivistystoimen johtaja Karl-Erik Gustafsson, 040 596 3249 


