n HANGON KAUPUNKI 27.11.2024

o] HANGO STAD

Lansi-Uudenmaan alueen
ja Hangon kaupungin
paihdetilannekysely
2024

Hyvinvointikoordinaattori

Hanna Osterlund _




Yleista kyselysta

 Ensimmainen Lansi Uudenmaan-tasoinen Pakka —-kysely
23.9-13.10.2024. Sama sykli Vake, HKI ja jatkossa
Keusote.

« THL:n kysely, muokattavissa. Kielet: suomea, ruotsia,
englantia.

» Verkkokysely. Lisaksi paperilomakkeita: Hanko,
Raasepori, LUVN MTP:n ja Paken palvelupisteet.
Vaestomaaraan suhteutettuna suhteellisen alhainen
vastaajamaara (LU-alue 480 000).

- Luvn alueen nuorten vastaukset(13-17v): 1891 ja
aikuisten: 2982. Yhteensa 4873 vastausta.

- Hangon nuorten vastaukset (13-17v): 252 ja aikuisten
215. Yhteensa 467 vastausta.

* Ei ole edustava otos, eli tuloksiin suhtauduttava
sen mukaisesti.

» Espoo saa vertailutietoa yhteensa kolmen mittauspisteen
osalta. Muista kunnista vertailutietoa saadaan
ensimmaista kertaa vuoden 2026 kyselysta.



Nuorten piihdekyselyn vastaukset:

Vastaajat kunnittain
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Vastaajat sukupuolittain

Taustatiedot Hangon nuoret Taustatiedot Luvn alueen nuoret
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Vastaajien ikajakauma

Taustatiedot Hangon nuoret
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Oletko talla hetkella...

Taustatiedot Hangon nuoret Taustatiedot Luvn alueen nuoret
(n=252) (n=1891)
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Kaytetaanko asuinalueella liikaa...

Hangon nuoret Luvn alueen nuoret
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Oletko havainnut paihteiden valitystilanteita

alaikaisille asuinalueellasi viimeisen 12kk

aikana?
Hangon nuoret
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Oletko nahnyt, etta alaikaiset olisivat
asuinalueellasi kayttaneet viimeisen 12
kuukauden aikana?

Hangon nuoret Luvn alueen nuoret

alkoholia ':"5” alkoholia 35%
savukkeita 15 savukkeita 38%
nUUSKaa 16 nuuskaa 39%
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Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana asuinkunnassasi pelannyt

kadulla tai muulla julkisella paikalla kohtaamiasi paihtyneita

henkiloita?

Hangon nuoret
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Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana
asuinkunnassasi pelannyt kadulla tai muulla julkisella

paikalla kohtaamiasi paihtyneita henkiloita?

Luvn alueen nuoret: 1869 vastausta, joista 353 (19%) vastasi kylla, osa antoi avovastauksen.

» Yleisia paikkoja: ostoskeskukset, kauppojen lahialueet, julkiset liikennevalineet, metroasemat, kadut,
tietyt asuinalueet, 24/7.

« Kohtaamistilanteet: padihtyneet ottavat kontaktia ja jututtavat, huutelevat, uhkailevat, seuraavat,
sekava ja arvaamaton kaytds, seksuaalinen koskettelu, agressio, kayty kasiksi. Osaa uhattu veitsilla
ja aseilla.

* Nuoret kokivat turvattomuutta, ahdistusta, pelkoa ja epamukavia tuntemuksia, vaikkei paihtyneet
ihmiset tehneet heille mitaan.

« Huumausaineet korostuvat vastauksissa.

Hangon nuoret: 250 vastausta, joista 22 nuorta (9% ) vastasi kylla, osa antoi avovastauksen.
“De gick/sprang efter mig.”
“P3 ett forneldarn/ Augustinatten/ i centrum av Hangd”

“Kun ei hangossa ole poliisia on olo usein yksin kavellessa turvaton.”
" Ryhma paihtyneita miehia tarjosi minulle huumeita ja alkoholia”
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Onko paihtynyt henkilo viimeisen 12 kuukauden
aikana asuinkunnassasi ahdistellut tai hairinnyt
sinua kadulla tai muulla julkisella paikalla?

Hangon nuoret
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- HANGON KAUPUNKI
e HANGO STAD

Onko paihtynyt henkilo viimeisen 12 kuukauden

aikana asuinkunnassasi ahdistellut tai hairinnyt
sinua kadulla tai muulla julkisella paikalla?

 Luvn aluen nuoret: 1855 vastausta, joista 223 (12%) vastasi kylld, osa antoi avovastauksen.

« Rahan pyytamista, jututtamista, huutelua, huutamista, seuraamista, riildan haastamista, seksuaalista
ahdistelua, lydmista, sylkemistd, koskettelua.

 Nuorten vastauksissa korostuu paihteiden tarjoaminen heille, seksuaalinen ehdottelu, hairinta ja
koskettelu seka vakivalta tai vakivallalla uhkailu.

« Paikkoina: samat kuin edella.

Hangon nuoret: 248 vastausta, joista 16 (6,4%) vastasi kylla, osa antoi avovastauksen
“En ung kille som var berusad bdrjade slass och vi ringde polisen”

"Kylla joku on huutanut minulle etta pahteet ovat hyvia ja ettd minun kannattaa kokeilla”
"Skrek at mig pa gatan”




Oletko ollut huolissasi viimeisen 12
kuukauden aikana sinulle laheisen ihmisen...

Hangon nuoret Luvn alueen nuoret

Kaskiarvo
tupakka- ja nikatiinituotteiden - . 19 tupakka- ja nikotiinituotteiden
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ilokaasun kaytosta ' 96% ! 2,0 ilokaasun kaytosta
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Onko sinulta kysytty viimeisen 12 kuukauden
aikana kysytty, oletko kayttanyt...

Hangon nuoret Luvn alueen nuoret
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Mista saat luotettavaa tietoa paihteista ja
niiden haitOiSta? Kysytty Luvn alueen nuorilta

. Koulusta (terveystiedon tunnit, terveydenhoitaja, paihdeinfot, opettajat ja koulun henkilékunta)

. Vanhemmiilta ja muilta ldheisilta aikuisilta (sis. muut sukulaiset ja perheenjasenet)

. Internet ja luotettavat nettisivustot (THL, Terveyskirjasto, luotettavat terveys- ja mielenterveyssivustot)
. Sosiaalinen media ja uutiset (TikTok, YouTube, uutissivustot)

. Paihdevalistusorganisaatiot (EHYT ja EHYT HUBU-tunnit)

. Terveydenhuollon ammattilaiset (laakarit, terveydenhoitajat)

. Kaverit ja ikatoverit

. Mediasta yleisesti (TV, sanomalehdet)

O 00 N O U A W N =

. Erilaiset infotilaisuudet

10.Viranomaisilta ja alan asiantuntijoilta (paihdetyontekijat, poliisi)

Tdrkeysjdrjestys perustuu siihen, miten usein kukin ldhde mainittiin vastauksissa.
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Tiedatko mista ikaisesi saa apua ja tukea, jos
on huolissaan paihteiden kaytosta? «ysyity nuorilta

Hangon nuoret

0% B 0% 9% 0% 2% W% %% 40%

Kylla, mista
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Tiedatko mista ikaisesi saa apua ja tukea, jos
on huolissaan paihteiden kaytosta?

Kysytty Luvn alueen nuorilta

623 avovastausta, top 10 mainintojen mukaan.

. Koulusta (esim. terveydenhoitaja, kuraattori, psykologi, opettajat)

. Vanhemmilta tai muilta luotettavilta aikuisilta

. Terveyskeskus ja sairaala

. Poliisilta tai muilta viranomaisilta

. Netti tai online-palvelut (esim. chatit, kriisipuhelimet, verkkosivustot)
. Someturva ja muut somessa olevat palvelut

. MLL tai muut lastensuojelun palvelut

. Psykologilta tai terapeutilta (yksityiset tai koulun psykologit)

O 00 N OO0 1 A W N B

. Nuorisotydntekijéilta tai muilta nuorisoalan ammattilaisilta

10.Sosiaalityontekijoilta tai sosiaalipalveluista
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Millaisia keinoja tulisi mielestasi kayttaa

paihdehaittojen ehkaisemiseksi?

Luvn alueen nuoret
* Tietoisuuden lisdaminen paihteiden haitoista, erityisesti kouluissa ja nuorten keskuudessa.

* Tiukempaa valvontaa ja lainsaadantoa, ikarajojen nostoa nikotiinituotteiden ja alkoholin ostamiseen seka sakkoja jos kayttaa
alaikaisena.

* Lapsille ja nuorille mielekasta tekemista, esim. urheiluharrastuksen tai muiden harrastusten takaaminen jokaiselle lapselle ja nuorelle.
* Sote-ammattilaisten avun ja terapian tarjoaminen keinona auttaa paihdeongelmaisia.

* Vanhempien rooli ja vastuu alaikaisten paihteiden kayton ehkaisyssa.

* Saatavuuden rajoittaminen, hintojen nostaminen.

* Muutamat ehdottivat paihteiden taydellista kieltamista tai paihteiden laillistamista tai vapauttamista, jolla saataisiin paihdepulmia
kokevat hakemaan apua helpommin.
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Miten voisit itse osallistua paihdehaittojen
ehkaisemiseen?

Luvn alueen nuoret

1. Olla kayttamatta paihteita ja olemalla esimerkkina

2. Kannustaa kavereita olemaan kayttamatta

3. llmoittaa aikuiselle ja viranomaisille, jos nakee etta alaikaiset kayttavat paihteita
4. Levittaa tietoa paihteiden haitoista kaveripiirissa

5. Tukea kavereita lopettamaan paihteiden kaytto

6. Valtella tilanteita ja paikkoja, joissa kaytetaan paihteita

20



Ailkuisten piihdekyselyn vastaukset:
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Vastaajat sukupuolittain

Taustatiedot Hangon aikuiset
(n= 216)
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Vastaajien ikajakauma

Taustatiedot Hangon aikuiset Taustatiedot Luvn alueen aikuiset
(n=216) (n=2982)
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Oletko talla hetkella...

Hangon aikuiset
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osa-aikatydssa (alle 35 tuntia
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Kaytetaanko asuinalueella liikaa...

Hangon aikuiset Luvn alueen aikuiset

Kaskiaro Kaskiarvo
o | o B
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Oletko havainnut paihteiden valitystilanteita

alaikaisille asuinalueellasi viimeisen 12kk
aikana?

Hangon aikuiset Luvn alueen aikuiset

Kaskiarve Kakiaro
savukkeiden valittamista 22% 19 savukkeiden valittamista 2.0
sahkosavukkeiden valittamista - 1,8 sahkdsavukkeiden valittamista 20% 1.9
huumausaineiden valittamista [P 2.1 huumausaineiden valittamista 2% 15% A
liokaasun valittamista 22 llokaasun valitta mista 2,2
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Oletko nahnyt, etta alaikaiset olisivat
asuinalueellasi kayttaneet viimeisen 12
kuukauden aikana?

Hangon aikuiset Luvn alueen aikuiset

alkoholin kayttoa alkoholin kayttda

tupakointia tupakointia

nuuskan/nikotiinipussien
kayttoa

nuuskan/nikotiinipussien
kaytisa

sdhkosavukkelden kayttod sahkdsavukkeiden kayttda

kannabiksen kayitoa

muiden huumausaineiden - - muiden huumausaineiden e
ol o | oo [EE e M -
wassniares | 0% B s e [ S NUTVR -

@ Kyla @ Ei @ En osaa sanoa ‘ @ Kyl @ E @ En osaa sanoa

kannabiksen kayttda
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Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana
asuinkunnassasi pelannyt kadulla tai muulla
julkisella paikalla kohtaamiasi paihtyneita

henkiloita?

Hangon aikuiset Luvn alueen aikuiset

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 0% 10% 2% 30%  40% 0%  60%
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En ole kohdannut paihtynytta En ole kohdannut paihtynytta
henkiloa henkiloa
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Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana
asuinkunnassasi pelannyt kadulla tai muulla julkisella

paikalla kohtaamiasi paihtyneita henkiloita?

Luvn alueen aikuiset: 2964 vastausta, joista 845 (29%) vastasi kylla, osa antoi avoimen
vastauksen.

» Yleisia paikkoja: kadut, kauppakeskukset, julkiset liikennevadlineet, lilkenteen
solmukohdat, kauppojen laheisyys, puistot, tietyt asuinalueet. Erityisesti ilta- ja y0 ja isot
porukat pelottavat.

« Kohtaamistilanteet: paihtyneiden henkildiden huutelu, sekava ja arvaamaton kaytds,
agressio, kasiksi kayminen, seksuaalinen hairinta. Pelko myos silloin, vaikkei mitaan
tapahdu.

« Valtetaan tiettyja alueita ja muutetaan omaa kayttaytymista vastaantulevien paihtyneiden
henkildiden vuoksi. Pelko, ahdistus ja epamukavuuden tuntemuksia.

« Huoli lasten turvallisuudesta julkisilla paikoilla.

« Huumausaineet korostuvat vastauksissa.
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Oletko viimeisen 12 kuukauden aikana
asuinkunnassasi pelannyt kadulla tai muulla
julkisella paikalla kohtaamiasi paihtyneita

henkiloita?

Hangon aikuiset: 215 vastausta, joista 32 (14,9%) vastasi kylla, osa antoi avoimen vastauksen.

"Aggressiva fyllon pa trottoaren”

“Huumeidenkayttajat puistoalueilla”

"Gang av ungdomar som beter sig hotfullt och t.o.m. aggressivt”

"Kaupan kassajonossa agressiivinen paihtynyt haastoi riitaa ja ahdistavia tilanteita”
“Naapurin epailyttavat vieraat”

“Ahdistavia humalaisia miehia”

"Tllalla pimedssa jannittaa aina kun nama nuoret aikuiset huumeiden kayttajat ovat aika
arvaamattomia”
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Onko paihtynyt henkilo viimeisen 12 kuukauden
aikana asuinkunnassasi ahdistellut tai hairinnyt
sinua kadulla tai muulla julkisella paikalla?

Hangon aikuiset Luvn alueen aikuiset
0% 10% 20% 30% 40% S0% 60% 70% &0% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 60%
Kylla, kuvaile tilannetta n Kylld, kuvaile tilannetta: m

Ei Ei

En 0saa sanoa I

En 0saa sanoa

En ole kohdannut paihtynytta En ole kohdannut paintynytta
henkiloa henkilda




Onko paihtynyt henkilo viimeisen 12 kuukauden
aikana asuinkunnassasi ahdistellut tai hairinnyt
sinua kadulla tai muulla julkisella paikalla?

- Hangon aikuis_et: 215 vastausta, joista 23  Luvn alueen aikuiset: 2959 vastausta,
(10,7%) vastasi kylla, osa antoi joista 499 (17%) vastasi kylla, osa antoi

"Huutamista ja metel6intia” - Rahan pyytamistd, jututtamista,

"Haastanut riita ja ahdistellut” huutelua, huutamista, seuraamista, riidan
haastamista, seksuaalista ahdistelua,

Rahan pyytamista, huutelua, sylkemista lydmista, sylkemista, koskettelua.

« Paikkoina: samat kuin edella ja lisaksi
baarit.
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Oletko ollut huolissasi viimeisen 12
kuukauden aikana sinulle laheisen ihmisen...

Hangon aikuiset Luvn alueen aikuiset

Keskiarvo Keskiarvo

tupakka-janikotiirimgﬁgg 259 18 tupakka- ja nimtiinimgﬁgg | 18
huumausaineiden kaytosta .I 1,9 huumausaineiden kaytosta .I 1.9
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rahapelaamisesta




Oletko ollut viimeisen 12 kuukauden aikana

huolissasi omasta

Hangon aikuiset

Katkiamo
Kaytostasi =

huumausaineiden kaytostasi |

98%

20

g vaarnkayosa 20
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Luvn alueen aikuiset

Kaskiarvo

alkoholinkaytostasi hi 20
— o, 00 Y
rahapelaamisestasi II 20
aeden Vi '! 20
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Onko sinulta kysytty viimeisen 12 kuukauden
aikana kysytty, oletko kayttanyt...

Hangon aikuiset

Katkiarvo

|

alkoholinkaytosta

tupakka- | nikotiinituotteiden
kaytosta

huumausaineiden kaytosta

rahapelaamisesta

laakkeiden vadrinkaytosts
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I
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@ En ole kaynyt vastaanotolla
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Luvn alueen aikuiset

Ezzkiamvo

alkoholinkaytosta

tupakka- ja nikotiinituotteiden
kaytosta

huumausaineiden kaytostd
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laakkeiden vaarinkaytosta
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Saako hyvinvointialueellasi helposti tietoa
seuraavista vahentamisen ja lopettamisen
tukipalveluista

Hangon aikuiset

alkoholinkayton vahentaminen
tai lopettaminen

tupakka- ja nikotiinituotteiden
kayton vahentaminen tai
lopettaminen

huumausaineiden kayton
vahentaminen tai lopettaminen

rahapelaamisen vahentaminen
tai lopettaminen

laakkeiden vaarinkayton
vahentaminen tai lopettaminen
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alkoholinkayton vahentaminen
tai lopettaminen

tupakka- ja nikotiinituotteiden
kdyton vahentaminen tai
lopettaminen

huumausaineiden kayton
vahentaminen tai lopettaminen

rahapelaamisen vahentaminen
tai lopettaminen

laakkeiden vaarinkayton
vahentaminen tai lopettaminen

Luvn alueen aikuiset
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Millaisia keinoja tulisi mielestasi kaytt

paihdehaittojen ehkaisemiseksi?

Luvn alueen aikuiset

* Tietoisuuden lisdaaminen paihteista

* Saatavuuden rajoittaminen ja korkea hinta

* Aikuisten lasnaolo arjessa, aikuisten esimerkki

* Kovemmat rangaistukset paihteiden valittamisesta alaikaisille
* Poliisin ja viranomaisten valvontaa alueilla, joissa levotonta.

* Vanhemmuuden tuki sen tarpeessa oleville perheille

* Mielekkaan tekemisen mahdollisuus jokaiselle lapselle ja nuorelle
* Yksindisyyden vahentaminen ja kiusaamiseen puuttuminen

* Koulujen paihdekasvatus

* Matalan kynnyksen sote-palvelut varhaisessa vaiheessa

* Pdihdeongelmaisten laheisille tukea ja vertaistukea.

* Nuorisotyon ja poliisin lasnaolo katukuvassa

* Huumeiden kayttéhuoneet

* Yhteisollisyyden lisddminen

dad
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Miten voisit itse osallistua paihdehaittojen
ehkaisemiseen?

Luvn alueen aikuiset

Olemalla hyva roolimalli ja esikuva
Valttamalla paihteiden kayttoa/kayttaa kohtuudella

Keskustella |[aheisten ja lapsien kanssa terveellisista
elamantavoista ja paihteista

Olla valittamatta paihteita alaikaisille, puuttumalla kaytt6on
Osallistumalla vapaaehtoistoimintaan

Tukemalla paihdepulmia kokevia laheisia

Luomalla turvallista arkea seka harrastuksia lapsille ja nuorille
liImoittamalla alaikaisten paihteidenkaytosta viranomaisille

IImoittamalla julkisissa tiloissa olevista paihdeongelmista
viranomaisille

Tekemalla yhteistyota koulujen kanssa

Osallistumalla paikalliseen paatoksentekoon ja vaikuttaa
paihdepolitiikkaan
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