
 
Kulttuurihyvinvoinnin edistäminen ja järjestäminen 
  
Kulttuurilautakunta 19.05.2026 § 32  
  
 
 

Kulttuurihyvinvoinnin edistäminen ja järjestäminen on osa kunnan toimintaa 
yhteistyössä hyvinvointialueen, alan ammattilaisten, taide- ja kulttuuritoimijoiden 
sekä kolmannen sektorin kanssa. Kulttuurihyvinvointi lisäävät ihmisen 
hyvinvointia joko yksilöllisesti tai yhteisöllisesti. Taide ja luova tekeminen tukevat 
hyvinvointia, terveyttä ja elämänlaatua. 
 
Toiminnan tulee olla asiakas- ja tarvelähtöistä sekä tavoitteellista. Yksi kaupungin 
strategian painopiste on ihmiset ja hyvinvointi, johon kulttuurihyvinvointi 
vahvasti liittyy. Ensi vuoden talousarvioon tulee varata määrärahoja 
kulttuurihyvinvoinnin toteuttamiseksi. 
Kirjassa Elämä vaatii taidetta! Kirja kulttuurihyvinvoinnista (Katri Leppisaari toim.) 
esitellään erilaisia toimintamalleja ja kulttuurihyvinvointiprojekteja. 
 

Ehdotus 
Kulttuurilautakunta käy palautekeskustelun kulttuurihyvinvoinnin edistämisestä 
ja järjestämisestä kunnassa. 
 

Päätös 
Kulttuurilautakunta keskusteli kulttuurihyvinvoinnin edistämisestä ja 
järjestämisestä kunnassa. 

 
Lisätiedot Kulttuurijohtaja Jennika Friman, 040 139 1070 
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Hyvinvointikoordinaattori Hanna Österlund osallistuu kokoukseen. Keskustellaan 
kaupungin hyvinvointisuunnitelmasta sekä siitä, miten kulttuurihyvinvointi 
voidaan sisällyttää osaksi suunnitelmaa.  
 
Taikusydän on julkaissut teoksen Kulttuurhyvinvoinnin ABC - ableismista 
yleisötyöhön. Julkaisussa on kattava kulttuurihyvinvoinnin sanastoa ja 154 
asiantuntijoiden määrittelemää termiä. Sanasto toimii myös hakemistona, joka 
auttaa lukijaa syventymään alan tietoperustaan ja moninaisiin 
lähestymistapoihin.   
 
Tällä hetkellä Hangossa tarjotaan seuraavia kulttuurihyvinvointia edistäviä 
palveluita: 
Lapset ja nuoret 

• Lastenkulttuurikeskus Uulun biisinikkarit -työpajat 
• Taidekaruselli 
• Suomen mallin kulttuuri-, taide- ja käsityökerhot 
• Elämyshuonetoiminta 
• Kansalaisopiston luovat kurssit lapsille ja nuorille 
• Museon koululaisvierailut 
• Lapsille suunnattu näyttely kaupungintalon galleriassa 

 

https://www.taike.fi/fi/julkaisut/elama-vaatii-taidetta-kirja-kulttuurihyvinvoinnista


 Ikääntyneet 
• Konsertit palvelutaloissa ja/tai päivätoimintakeskuksessa 
• Tanssit tai yhteislaulutilaisuudet kaksi kertaa vuodessa 
• Kirja tulee -palvelu 
• Lahjoita lukuhetki -toiminta 
• Tasapaino ja tarinoita -toiminta 

 
 Kaikille avoimet palvelut 

• Kansalaisopiston taide- ja käsityökurssit 
• Avoimet tapahtumat, keskustelut sekä näyttelyt 

 
Tällä hetkellä Hangosta puuttuu kulttuurihyvinvointisuunnitelma, joka voitaisiin 
laatia osaksi kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa. Suunnitelmaa laadittaessa tulee 
pohtia, miten kaupungin kulttuuritoimen palvelut voivat edistää ja tukea 
asukkaiden hyvinvointia. Lisäksi tulee määritellä ensisijaiset kohderyhmät sekä 
toiminnan tavoitteet. 
 
Kulttuurhyvinvointiyhteistyö Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa 
vahvistuu, sillä hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmassa tavoitteena on liittää 
kulttuurihyvinvointi osaksi elintapaohjausta. Lisäksi tavoitteena on sujuvoittaa 
heikommassa asemassa olevien henkilöiden ohjausta 
kulttuurihyvinvointipalvelujen parii kehittämällä yhteistyötä alueen toimijoiden 
kanssa. 
Kolmantena kulttuurihyvinvointitavoitteena hyvinvointialueella on ikääntyneiden 
osallistumismahdollisuuksien vahvistaminen. Tavoitteeseen pyritään tukemalla ja 
ohjaamalla ikääntyneitä kulttuuritoiminnan pariin. Tämä edellyttää, että 
kulttuurihyvinvointipalvelut ovat helposti saavutettavissa. 
 
Liitteenä esimerkkejä kulttuurihyvinvointitoiminnasta 
 

Ehdotus 
Kulttuurilautakunta käy palautekeskustelun kulttuurihyvinvointisuunnitelman 
laatimisesta jatkovalmisteluja varten. 
 

Päätös Kulttuurilautakunta kävi palautekeskustelun kulttuuri- hyvinvointisuunnitelman 
laatimisesta jatkovalmisteluja varten. 

 
Lisätiedot Kulttuurijohtaja Jennika Friman, 040 139 1070 


